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Con la finalidad de hacer un uso razonable del Seguro Médico que beneficia a todos los

servidores judiciales, le recomendameos:

1. Utilizar, con cargo a la péliza, los servicios de urgencia solo en los casos de enfermedades
criticas detalladas.

2. Recurrir en primera instancia a los servicios de medicina general para hacer frente a
padecimientos de salud.

3. Optar por los servicios de especialistas solo en las condiciones en las cuales la medicina general
no puede garantizar la asistencia, diagndstico, educacion, prevencién, mantenimiento y
rehabilitacion.

4. De requerir atencién especializada, es conveniente utilizar los proveedores de la red
preferencial, que puede ser consultada en la intranet, seccion proveedores médicos (seguros
Palig) o en la pagina web de la compafiia aseguradora PALIG.

Recuerde siempre:
* Visite su médico de cabecera
* Atienda su condicién de salud a tiempo
* Solicite los servicios médicos cuando sea necesario
* Siga las recomendaciones de su médico
* Evite operaciones o tratamientos que no sean necesarios
* Nunca firme un formulario en blanco
* Nunca olvide su carnet, si lo extravia solicite un reemplazo

* Recuerde que los beneficios de la péliza de salud del Organo Judicial son corporativos (de
todos los servidores judiciales) por lo que debe cuidarlos de los abusos que los pongan en
riesgo.



